ALTA VISION OFTALMOLOGIA

INDICACIONES GENERALES PREQUIRURGICAS

A continuacién se enlistan las indicaciones generales para una cirugia oftalmoldgica:

1. Presentarse en quirdfano el dia y hora previamente acordado.

2. Ayuno minimo de 8 horas, en el caso de que su cirugia sea por la mafiana o antes de
la 1 pm, seiniciara el ayuno un dia antes de la cirugia a las 10 pm, posterior a esa hora

no podra comer, ni tomar agua.

CONSIDERACIONES ESPECIALES

a. Si usted es diabético, el dia de la cirugia al mantener ayuno, no tomara sus
pastillas de la diabetes, ni se aplicada su insulina por la mafiana, hasta que
suspenda el ayuno.

b. En el caso de ser hipertenso, podrd tomar las pastillas de la hipertensién el
dia de la cirugia con un trago de agua natural a las 7 am, si posterior a esto
tiene sed, solo se puede enjuagar la boca.

c. Siusted toma pastillas anticuagulantes, estas se suspenderan segtn le indico
su médico internista en la valoracién preoperatoria, hormalmente 3 dias

antes de la cirugia.

3. El dia de la cirugia acudir con ropa cémoda, sin maquillaje y acompafiado de un

adulto.

NOTA: Esto es una guia y de cardcter informativo, no sustituye las
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